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SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO



Safety Bricks LEGO SERIOUS PLAY: costruisci la tua sicurezza (4 ore) - Aggiornamento per RSPP, ASPP, Dirigenti e Preposti,
Datori di lavoro

DESCRIZIONE

Tra i vari fattori di rischio che possono causare infortuni l'errore umano copre l'80% delle casistiche. Nel nuovo
mondo legato a «Industria 4.0» le cause degli incidenti sono cambiate. Ciò è sempre più dovuto al fatto che
molti dei nostri comportamenti nella vita e nel lavoro sono legati a degli schemi che l’uomo ha maturato nel corso
della sua lunga evoluzione. Ma i contesti di oggi non sono più quelli di una volta. Ecco perchè oggi, anche nel
mondo della Sicurezza, è necessario prestare maggiore attenzione non solo alle caratteristiche tecniche del luogo
di lavoro o degli strumenti posti a servizio del lavoratore ma anche ad aspetti più di carattere psicologico, sociale
ed emozionale. Prevenire  un evento  negativo  significa  attuare  concretamente  tutte  le risorse  atte  a 
scongiurarlo  partendo in primis  dalla Persona  L'obiettivo del corso è quello di identificare, ridurre e gestire i
rischi legati agli «Human Factors» attraverso:

● la comprensione della percezione del rischio rispetto ai fattori umani e situazionali che incidono nella
Sicurezza;

● l’analisi di casi concreti in grado di far comprendere l’importanza del fattore umano e del contesto operativo;
● capire l’importanza di comunicare e segnalare eventuali situazioni di rischio in modo da contribuire

attivamente e positivamente al miglioramento della Sicurezza.

L’utilizzo dei LEGO® facilita i partecipanti a «pensare con le mani» e quindi a visualizzare in maniera attiva le
diverse tematiche affrontate nel corso del Lab!  
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PROGRAMMA

La cassetta degli attrezzi: un modo nuovo per imparare Sicurezza:

● Il fattore umano: cos’è e come si applica alla Sicurezza attraverso l’analisi delle cause tipiche degli incidenti (“la
sporca dozzina”)

● La finestra di Johari: perchè è utile segnalare i rischi e i mancati infortuni(la Just Culture)
● Capire sè e gli altri
● Dare e ricevere feedback positivo e promuovere comportamenti sicuri
● I comportamenti umani tra consapevolezza e automatismi

– i fattori umani che incidono nella percezione del rischio

– la sicurezza situazionale tra routine e distrazione

– la memoria e i suoi errori

– l’intelligenza emotiva e la gestione dell’errore

Modalità di svolgimento: in presenza attraverso l’uso dei Lego e di altri strumenti interattivi

Test verifica dell’apprendimento
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MODALITà DIDATTICA E VERIFICA APPRENDIMENTO

Il corso è progettato secondo le metodologie di apprendimento degli adulti, con lezioni interattive,
discussione di casi, lavori di gruppo, esercitazioni e filmati.

L’obiettivo è coinvolgere attivamente i partecipanti, stimolare la discussione di situazioni reali e favorire un
apprendimento efficace.

Il corso si svolge in lingua italiana (comprensione scritta e orale necessaria).

Ai sensi dell’Accordo Stato-Regioni del 17/12/2025: il “Documento progettuale” definisce la struttura del
corso; i risultati delle verifiche finali, svolti con test a risposta multipla o casi di studio, sono raccolti nel
“Verbale delle verifiche finali” e conservati nel “Fascicolo del corso” per almeno 10 anni

MATERIALE DIDATTICO

Saranno messe a disposizione specifiche dispense fuori commercio sulle tematiche del corso.

DOCENTI

Docenti Faculty Assolombarda Servizi
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DESTINATARI

Datori di Lavoro, Responsabili e addetti del Servizi di Prevenzione e Protezione, Dirigenti e Preposti.

 

NOTE

Il corso sarà realizzato ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e secondo quanto previsto dall’accordo Stato –
Regioni, sancito il 17 aprile 2025 e pubblicato in G.U. il 24 maggio 2025.

Come previsto dalla normativa vigente, per le edizioni organizzate in modalità live webinar, ogni partecipante
dovrà collegarsi utilizzando un proprio dispositivo (PC o laptop) dotato di connessione stabile, webcam e
microfono funzionanti.

Non è consentita la partecipazione da smartphone né la condivisione del dispositivo tra più partecipanti.

Al termine del corso verrà rilasciato ai partecipanti un attestato di frequenza con verifica dell’apprendimento,
se sarà stata garantita una presenza pari al 90% del monte ore.

REFERENTI

Annarita Scippa (annarita.scippa@assolombarda.it / Cell: 342 9177 096 )

DATE E PREZZI
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16 ottobre 2026
-----
Edizione di: Ottobre 2026
Durata: 4 ore
Scheduling: 16/10/2026 dalle 9.00 alle 13.00

PREZZI:
Quota NON associato e privato: € 290.00  + IVA
Quota associato: € 250.00  + IVA
Sede: Assolombarda - Via Pantano 9 - 20122 Milano -
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