
STRESS LAVORO
CORRELATO:
AGGIORNAMENTO
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ADEMPIMENTO AVVENUTI
(8 ORE)- CORSO VALIDO
PER L’AGGIORNAMENTO
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SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO



Stress lavoro correlato: aggiornamento documento di valutazione dei rischi con riferimento agli adempimento avvenuti (8 ore)-
Corso valido per l’aggiornamento RSPP e ASPP

DESCRIZIONE

Assolombarda Servizi organizza i corsi di aggiornamento di formazione obbligatoria per responsabili e addetti
al sevizio di prevenzione e protezione. I corsi sono progettati per rispondere al bisogno di aggiornare le
competenze dei RSPP e degli ASPP che operano nei vari settori ATECO e riguardano le tematiche
specifiche individuate dalla normativa vigente. Il corso si articolerà in una mezza giornata di aula che ha
l'obiettivo di fare, tenendo conto anche del periodo della pandemia, un veloce richiamo dei concetti base e gli
adempimenti da adottare e una mezza giornata "individuale" per singolo partecipante dove si analizzeranno i
propri documenti di valutazione aziendale.

PROGRAMMA

PROGRAMMA DIDATTICO

PROGRAMMA DIDATTICO

 I Modulo:

● Presentazione del corso e obiettivi
● Breve richiamo alla normativa di riferimento per un corretto processo di valutazione/gestione del rischio stress

lavoro-correlato”
● Il percorso di valutazione del rischio stress LC: criteri, strumenti e misure di miglioramento
● Il documento di valutazione dei rischi stress LC: cosa deve riportare, come si integra nel DVR generale

dell’azienda

II Modulo:

● esercitazione di gruppo e verifica singola dei documenti individuali
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DOCENTI

Riccardo Sapienza – Psicologo e psicoterapeuta, consulente e formatore con particolare riferimento alle
Risorse Umane.

Mariarosaria Spagnuolo – Consulente area Salute e Sicurezza sul Lavoro

 

DESTINATARI

Datori di lavoro, Responsabili Risorse Umane, Direttori General, Amministratori e Responsabili e Addetti al
servizio di prevenzione e protezione (RSPP e ASPP)

NOTE

Il corso è in linea con le disposizioni legislative vigenti. Al termine del corso, se sarà garantita una presenza
pari al 90% del monte ore, e superata la verifica di apprendimento, verrà rilasciato l’attestato di frequenza

REFERENTI

Annarita Scippa (annarita.scippa@assolombarda.it / Cell: 342 9177 096 )
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DATE E PREZZI

ATTUALMENTE DISPONIBILE SOLO PER LA FORMAZIONE IN AZIENDA
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