
LA VALUTAZIONE DEI
RISCHI NELL’UFFICIO 4.0 E
5.0 (4 ORE) -
AGGIORNAMENTO PER
RSPP, ASPP, DIRIGENTI E
PREPOSTI, DATORI DI
LAVORO

SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO



La valutazione dei rischi nell’Ufficio 4.0 e 5.0 (4 ore) - Aggiornamento per RSPP, ASPP, Dirigenti e Preposti, Datori di lavoro

DESCRIZIONE

Assolombarda Servizi organizza i corsi di aggiornamento di formazione obbligatoria per responsabili e addetti
al sevizio di prevenzione e protezione. I corsi sono progettati per rispondere al bisogno di aggiornare le
competenze dei RSPP e degli ASPP che operano nei vari settori ATECO, Dirigenti e Preposti, nonchè Datori
di lavoro e riguardano le tematiche specifiche individuate dalla normativa vigente. L’introduzione di apparati
mobile – netbook, smartphone, tablet, phablet, ultrabook ecc. – e la diffusione in azienda del web 2.0 – social
network aziendali, knowledge management system, blog ecc. – stanno modificando il lavoro al
videoterminale e creando nuovi approcci nella valutazione negli uffici e nella gestione anche del tecnostress.
Il corso in oggetto – della durata di quattro ore – è destinato agli operatori del Servizio di Prevenzione e
Protezione (oppure “Rspp e Aspp” o espressioni analoghe) e si propone di: - fornire nuovi elementi per la
valutazione dei rischiuffici e dei videoterminalisti - fornire conoscenze generali sul “tecnostress”e stimolare
all’elaborazione di strategie di valutazione e gestione dei rischi che da esso derivano per la salute dei
lavoratori    

PROGRAMMA

PROGRAMMA DIDATTICO

● Caratteristiche e specificità d’uso dal punto di vista psicosociale degli strumenti mobile e web 2.0 applicati ai
processi di lavoro

● Valutazione dei rischi negli uffici “4.0 e 5.0”
● Spunti per un’interpretazione critica del contesto organizzativo nel quale tali strumenti vengono utilizzati
● Caratteristiche e specificità d’uso dal punto di vista psicosociale dei device phygital applicati ai processi di lavoro
● Indicazioni specifiche agli operatori dei servizi di Prevenzione e Protezione per valutare e gestire i rischi per la

salute dei lavoratori che derivano dal tecnostress considerato nel contesto dello stress lavoro correlato

L’intervento prevede, inoltre la visione di video pertinenti al tema finalizzati all’avvio della discussione in gruppo e delle
esercitazioni.

Test di verifica dell’apprendimento
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DOCENTI

Docenti Faculty Assolombarda Servizi

DESTINATARI

Datori di lavoro, responsabili e addetti al servizio di prevenzione protezione, dirigenti e preposti delle funzioni
HR, commerciali, comunicazione e servizi.

NOTE

Il corso sarà realizzato ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e secondo quanto previsto dall’accordo Stato –
Regioni, sancito il 17 aprile 2025 e pubblicato in G.U. il 24 maggio 2025.

Come previsto dalla normativa vigente, per le edizioni organizzate in modalità live webinar, ogni partecipante
dovrà collegarsi utilizzando un proprio dispositivo (PC o laptop) dotato di connessione stabile, webcam e
microfono funzionanti.

Non è consentita la partecipazione da smartphone né la condivisione del dispositivo tra più partecipanti.

Al termine del corso verrà rilasciato ai partecipanti un attestato di frequenza con verifica dell’apprendimento,
se sarà stata garantita una presenza pari al 90% del monte ore.

REFERENTI
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Annarita Scippa (annarita.scippa@assolombarda.it / Cell: 342 9177 096 )

DATE E PREZZI

ATTUALMENTE DISPONIBILE SOLO PER LA FORMAZIONE IN AZIENDA
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