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BUSINESS SKILLS




&ﬂ@ ASSOLOMBARDA

SOCIETA BENEFIT

DESCRIZIONE

I
Aumentare la propria concentrazione, memorizzare velocemente e con facilita considerevoli quantita di dati,

nomi e informazioni, di parlare in pubblico senza appunti in modo chiaro e conciso. Si ottiene inoltre un
rallentamento dell'invecchiamento cerebrale ed un recupero della funzione mnemonica.

REFERENTI

DATE E PREZZI

ATTUALMENTE DISPONIBILE SOLO PER LA FORMAZIONE IN AZIENDA

Tecniche di memorizzazione efficace: imparare ad aumentare la concentrazione e memorizzare velocemente dati e informazioni



http://www.tcpdf.org

